
 

         

 

DOM OB SAVINJI CELJE 
3000 CELJE, JURČIČEVA 6 

(03) 427 95 00, FAKS (03) 427 95 42 

e-naslov: tajnistvo@domobsavinji.si 

 

DOBER TEK ! 
 

Zapisala in sestavila: Lubej Hermina                         Seznam alergenov je na oglasni deski pri jedilnici 
Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnega lista. 

JEDILNI LIST  
Za obdobje od 9. 1. do 17. 1. 2026 

PETEK, 9. 1. 2026 
OBROK DIETA POSAMEZNA VRSTA JEDI  ALERGENI 

 
ZAJTRK 

 

 

 

TUNINA PAŠTETA, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, ČRN  KRUH 
1,7,4 

SLADKORNA TUNINA PAŠTETA, MLEKO, DIETNA BELA KAVA, ČAJ, 
GRAHAM  K. 

1,7,4 

ŽELODČNO    
ŽOLČNA      
JETRNA 

TUNINA PAŠTETA, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, BEL KRUH 
1,7,4 

 STROGO 
PASIRAN BEL KRUH Z BELO KAVO , RAZNI NAPITKI 

1,7 

 
MALICA 

NAVADNA 
SLADKORNA GRŠKI SADNI JOGURT          NAVADNI GRŠKI JOGURT 

7 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA 
JETRNA 

GRŠKI SADNI JOGURT 
7 

 
KOSILO 

 

 

 

JOTA PO ŠTAJERSKO, RULADA Z MARMELADO, JABOLČNA 
ČEŽANA              ABO GRŠKI JOGURT 

1,3,7 

SLADKORNA 
JOTA PO ŠTAJERSKO, RULADA Z MARMELADO, JABOLČNA 
ČEŽANA              ABO GRŠKI JOGURT 

1,7,3 

ŽELODČNO  
ŽOLČNA    
JETRNA 

JOTA KISLO REPO IN KROMPIRJEM, RULADA Z 
MARMELADO, JABOLČNA ČEŽANA              ABO GRŠKI 
JOGURT 

1,3,7 

PASIRANO  
STROGO PAS. 

ISTO GLEDE NA VRSTO DIETE        
1,3,7 

POPOLDANSKA 
MALICA 

PASIRANA 

IN STROGO 
PASIRANA 

NAVADNA 
SLADKORNA GRŠKI SADNI JOGURT            NAVADNI GRŠKI JOGURT 

7 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA. 
JETRNA 

GRŠKI SADNI JOGURT 
7 

 
VEČERJA 

 

 

 

MESNI BUREK, ZELENA SOLATA, ČAJ  
1, 

SLADKORNA MESNI BUREK, ZELENA SOLATA, ČAJ  1, 

ŽELODČNO   
ŽOLČNA   
JETRNA 

MESNI BUREK, BROKOLI V SOLATI, ČAJ  1, 

PASIRANA IN 
STROGO PAS. 

MESNI BUREK, BROKOLI V SOLATI, ČAJ  1,7 

MLEČNA KUSKUS 
7, 
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SOBOTA, 10. 1. 2026 
OBROK DIETA POSAMEZNA VRSTA JEDI  ALERGENI 

 
ZAJTRK 

 

 

 

MLEČNI NAMAZ, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, ČRN KRUH 
1,7, 

SLADKORNA MLEČNI NAMAZ, MLEKO, DIETNA BELA KAVA, ČAJ, 
GRAHAM  KRUH 

1,7, 

ŽELODČNO    
ŽOLČNA      
JETRNA 

MLEČNI NAMAZ, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, BEL KRUH 
1,7, 

 STROGO 
PASIRAN MASLENI KEKSI Z MLEKOM, RAZNI NAPITKI 

1,7 

 
MALICA 

NAVADNA 
SLADKORNA POMARANČA 

 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA 
JETRNA 

BANANA 
 

 
KOSILO 

 

 

 

ZELENJAVNA JUHA, MESNA OMAKA, ŠPAGETI, PESA V 
SOLATI  

1,7,3 

SLADKORNA 
ZELENJAVNA JUHA, MESNA OMAKA, ŠPAGETI, PESA V 
SOLATI  

1,7,3 

ŽELODČNO  
ŽOLČNA    
JETRNA 

ZELENJAVNA JUHA, MESNA OMAKA, ŠPAGETI, PESA V 
SOLATI  

1,7,3 

PASIRANO  
STROGO PAS. 

ISTO GLEDE NA VRSTO DIETE        
1,7,3 

POPOLDANSKA 
MALICA 

PASIRANA 

IN STROGO 
PASIRANA 

NAVADNA 
SLADKORNA SADNA KAŠA  

 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA. 
JETRNA 

SADNA KAŠA 
 

 
VEČERJA 

 

 

 

PREŽGANKA Z JAJCEM, BELA ŽEMLJA, ČAJ  
1,3, 

SLADKORNA PREŽGANKA Z JAJCEM, GRAHAM ŽEMLJA, ČAJ  1,3, 

ŽELODČNO   
ŽOLČNA   
JETRNA 

PREŽGANKA Z JAJCEM, BELA ŽEMLJA, ČAJ  1,3, 

PASIRANA IN 
STROGO PAS. 

PREŽGANKA Z JAJCEM, VANILIN PUDING, ČAJ  1,3,7 

MLEČNA BIO RŽENI KOSMIČI 
7, 
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NEDELJA, 11. 1. 2026 
OBROK DIETA POSAMEZNA VRSTA JEDI  ALERGENI 

 
ZAJTRK 

 

 

 

POLI SALAMA, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, POLBEL  KRUH 
1,7, 

SLADKORNA POLI SALAMA,  MLEKO, DIETNA BELA KAVA, ČAJ, 
GRAHAM  K. 

1,7, 

ŽELODČNO    
ŽOLČNA      
JETRNA 

POLI SALAMA, MLEKO,BELA K., ČAJ,BEL KRUH 
1,7, 

 STROGO 
PASIRAN BISKVITNI KEKSI Z MLEKOM, RAZNI NAPITKI 

1,7, 

 
MALICA 

NAVADNA 
SLADKORNA SADNI SMUTI 

 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA 
JETRNA 

SADNI  SMUTI 
 

 
KOSILO 

 

 

 

JUHA Z REZANCI, KUHANO MESO MLADE GOVEDI, 
PRAŽEN KROMPIR, VINSKA OMAKA 

1,3, 

SLADKORNA JUHA Z REZANCI, KUHANO MESO MLADE GOVEDI, 
PRAŽEN KROMPIR, VINSKA OMAKA, KIVI 

1,3 

ŽELODČNO  
ŽOLČNA    
JETRNA 

JUHA Z REZANCI, KUHANO MESO MLADE GOVEDI, 
TLAČEN  KROMPIR, ZELENJAVNA OMAKA 

1,3, 

PASIRANO  
STROGO PAS. 

ISTO GLEDE NA VRSTO DIETE        
1,3, 

POPOLDANSKA 

MALICA 

PASIRANA 
IN STROGO 

PASIRANA 

NAVADNA 
SLADKORNA SADNI SMUTI 

 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA. 
JETRNA 

SADNI  SMUTI 
 

 
VEČERJA 

 

 

 

ENOLONČNICA S STROČJIM FIŽOLOM IN MESOM, ČAJ   
1, 

SLADKORNA ENOLONČNICA S STROČJIM FIŽOLOM IN MESOM, ČAJ   
1, 

ŽELODČNO   
ŽOLČNA   
JETRNA 

ENOLONČNICA S STROČJIM FIŽOLOM IN MESOM, ČAJ   
1, 

PASIRANA IN 
STROGO PAS. 

ENOLONČNICA S STROČJIM FIŽOLOM IN MESOM, 
ČOKOLADNI JOGURT, ČAJ   

7,1, 

MLEČNA BIO PŠENIČNI ZDROB  
7,1 
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PONEDELJEK, 12. 1. 2026 
OBROK DIETA POSAMEZNA VRSTA JEDI  ALERGENI 

 
ZAJTRK 

 

 

 

MARMELADA, MASLO, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, BEL  
KRUH 

1,7, 

SLADKORNA DIETNA, MARMELADA, MASLO, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, 
GRAHAM   

1,7, 

ŽELODČNO    
ŽOLČNA      
JETRNA 

MARMELADA, MASLO, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, BEL 
KRUH 

1,7, 

 STROGO 
PASIRAN GRISOLINO Z MLEKOM, RAZNI NAPITKI 

7,1 

 
MALICA 

 

NAVADNA 
SLADKORNA MANDARINA  

 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA 
JETRNA 

VANILIJEV  JOGURT 
7 

 
KOSILO 

 

 

 

JUHA Z ZVEZDICAMI, PIŠČANČJI FILE TRAKCI V OMAKI, 
ZELENJAVNI NARASTEK, ZELENA SOLATA 

1,7,3 

SLADKORNA 
JUHA Z ZVEZDICAMI, PIŠČANČJI FILE TRAKCI V OMAKI, 
ZELENJAVNI NARASTEK, ZELENA SOLATA, POMARANČA 

1,7,3 

ŽELODČNO  
ŽOLČNA    
JETRNA 

JUHA Z ZVEZDICAMI, PIŠČANČJI FILE TRAKCI V OMAKI, 
ZELENJAVNI NARASTEK, BROKOLI V  SOLATI 

1,7,3 

PASIRANO  
STROGO PAS. 

ISTO GLEDE NA VRSTO DIETE        
1,7,3 

POPOLDANSKA 
MALICA 

PASIRANA 

IN STROGO 
PASIRANA 

NAVADNA 
SLADKORNA 

VANILIJEV  JOGURT              NAVADNI LCA JOGURT 7 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA. 
JETRNA 

VANILIJEV  JOGURT 7 

 
VEČERJA 

 

 

 

PALAČINKE Z MARMELADO, KAKAV, ČAJ    
1,7,3 

SLADKORNA PALAČINKE Z MARMELADO, MLEKO, ČAJ    1,7,3 

ŽELODČNO   
ŽOLČNA   
JETRNA 

PALAČINKE Z MARMELADO, KAKAV, ČAJ    1,7,3 

PASIRANA IN 
STROGO PAS. 

BELO ZELJE S KROMPIRJEM, SMETANOV JOGURT, ČAJ 
1,3 

MLEČNA RIBANA KAŠA  
7,3,1 
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TOREK,  13. 1. 2026 

OBROK DIETA POSAMEZNA VRSTA JEDI  ALERGENI 

 
ZAJTRK 

 

 

 

PIŠČANČJA PAŠTETA, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, BEL  
KRUH  

1,7, 

SLADKORNA PIŠČANČJA PAŠTETA, MLEKO, DIETNA B. KAVA, 
ČAJ,GRAHAM KRUH 

1,7, 

ŽELODČNO    
ŽOLČNA      
JETRNA 

PIŠČANČJA PAŠTETA, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, BEL KRUH 
1,7, 

 STROGO 
PASIRAN KORUZNI KOSMIČI Z MLEKOM, RAZNI NAPITKI   

7,1, 

 
MALICA 

 

NAVADNA 
SLADKORNA ČOKOLADNO MLEKO    ALPSKO MLEKO 

7 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA 
JETRNA 

ČOKOLADNO MLEKO 
7 

 
KOSILO 

 

 

 

DUŠENA KISLA REPA, MATEVŽ, KRVAVICA   ABO 
PEČENO JABOLKO Z OREHI  

1,7,8 

SLADKORNA 
DUŠENA KISLA REPA, MATEVŽ, KRVAVICA   ABO 
PEČENO JABOLKO Z OREHI 

1,7,8 

ŽELODČNO  
ŽOLČNA    
JETRNA 

DUŠENA KISLA REPA, PIRE KROMPIR, PEČENA PIŠČANČJA 
BEDRA   ABO PEČENO JABOLKO Z OREHI 

1,7,8 

PASIRANO  
STROGO PAS. 

ISTO GLEDE NA VRSTO DIETE        
1,7 

POPOLDANSKA 

MALICA 

PASIRANA 
IN STROGO 

PASIRANA 

NAVADNA 
SLADKORNA ČOKOLADNO MLEKO    ALPSKO MLEKO 

7 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA. 
JETRNA 

ČOKOLADNO MLEKO 
7 

 
VEČERJA 

 

 

 

ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z MESOM, BELA ŽEMLJA, 
ČAJ  

1 

SLADKORNA ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z MESOM, GRAHAM  
ŽEMLJA, ČAJ  

1 

ŽELODČNO   
ŽOLČNA   
JETRNA 

ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z MESOM, BELA ŽEMLJA, 
ČAJ  

1 

PASIRANA IN 
STROGO PAS. 

ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z MESOM, ČOKOLADNI 
PUDING, ČAJ  

7,1 

MLEČNA KUSKUS 
7, 
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SREDA, 14. 1. 2026 
OBROK DIETA POSAMEZNA VRSTA JEDI  ALERGENI 

 
ZAJTRK 

 

 

 

PEČENO JAJCE, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, KRUH BEL  
1,7,3 

SLADKORNA PEČENO JAJCE, MASLO, MLEKO, DIETNA BELA KAVA, ČAJ, 
GRAHAM  KRUH 

1,7,3 

ŽELODČNO    
ŽOLČNA      
JETRNA 

PEČENO JAJCE, MLEKO  BELA KAVA, ČAJ, BEL KRUH  
1,7,3 

 STROGO 
PASIRAN BISKVITNI KEKSI Z  BELO KAVO, RAZNI NAPITKI 

1,7 

 
MALICA 

 

NAVADNA 
SLADKORNA BANANA         JABOLKA 

 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA 
JETRNA 

BANANA          
 

 
KOSILO 

 

 

 

BROKOLI JUHA, PURANJI FILE V OMAKI, DUŠEN RIŽ Z 
GRAHOM, ZELENA SOLATA 

1, 

SLADKORNA 
BROKOLI JUHA, PURANJI FILE V OMAKI, DUŠEN RIŽ Z 
GRAHOM, ZELENA SOLATA, KISLO MLEKO 

1, 

ŽELODČNO  
ŽOLČNA    
JETRNA 

BROKOLI JUHA, PURANJI FILE V OMAKI, DUŠEN RIŽ Z 
GRAHOM, PESA V SOLATI 

1, 

PASIRANO  
STROGO PAS. 

ISTO GLEDE NA VRSTO DIETE        
1, 

POPOLDANSKA 

MALICA 
PASIRANA 

IN STROGO 
PASIRANA 

NAVADNA 
SLADKORNA PASIRANO  SADJE  

 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA. 
JETRNA 

PASIRANO  SADJE 
 

 
VEČERJA 

 

 

 

SKUTIN BUREK, KISLO MLEKO, ČAJ   
 1,3,7 

SLADKORNA SKUTIN BUREK, KISLO MLEKO, ČAJ   1,3,7 

ŽELODČNO   
ŽOLČNA   
JETRNA 

SKUTIN BUREK, KISLO MLEKO, ČAJ   1,3,7 

PASIRANA IN 
STROGO PAS. 

JUHA S TESTENINAMI IN MESOM, SADNI JOGURT, ČAJ   7,1,3 

MLEČNA RIŽ 
7, 
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ČETRTEK,  15. 1. 2026 
OBROK DIETA POSAMEZNA VRSTA JEDI  ALERGENI 

 
ZAJTRK 

 

 

 

SIR V REZINAH, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, AJDOV  KRUH 
1,7, 

SLADKORNA SIR V REZINAH, MLEKO, DIETNA BELA KAVA, ČAJ, 
GRAHAM  KRUH 

1,7, 

ŽELODČNO    
ŽOLČNA      
JETRNA 

SIR V REZINAH, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, BEL  KRUH 
1,7, 

 STROGO 
PASIRAN ČOKOLADNE KROGLJICE Z MLEKOM,  RAZNI NAPITKI 

1,7 

 
MALICA 

 

NAVADNA 
SLADKORNA JABOLKO      

 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA 
JETRNA 

BANANA 
 

 
KOSILO 

 

 

 

KROMPIRJEV GOLAŽ, JABOLČNI ZAVITEK, KOMPOT 
MANGO-ANANAS        ABO SADNI  JOGURT    

1,3,7 

SLADKORNA 
KROMPIRJEV GOLAŽ, JABOLČNI ZAVITEK, KOMPOT 
MANGO-ANANAS        ABO SADNI  JOGURT    

1,3,7 

ŽELODČNO  
ŽOLČNA    
JETRNA 

KROMPIRJEVA ENOLONČNICA Z MESOM, JABOLČNI 
ZAVITEK, KOMPOT MANGO-ANANAS        ABO SADNI  
JOGURT    

1,3,7 

PASIRANO  
STROGO PAS. 

ISTO GLEDE NA VRSTO DIETE        
1,3,7 

POPOLDANSKA 
MALICA 

PASIRANA 

IN STROGO 
PASIRANA 

NAVADNA 
SLADKORNA JAGODNI  SOK              DIETNI ANANASOV SOK  

 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA. 
JETRNA 

JAGODNI  SOK    
 

 
VEČERJA 

 

 

 

HRENOVKA V TESTU, PEČENA PAPRIKA, ČAJ  
7,1 

SLADKORNA HRENOVKA V TESTU, PEČENA PAPRIKA, ČAJ  1,7 

ŽELODČNO   
ŽOLČNA   
JETRNA 

HRENOVKA V TESTU, PEČENA PAPRIKA, ČAJ  1,7 

PASIRANA IN 
STROGO PAS. 

BELO ZELJE  S KROMPIRJEM IN MESOM, GRŠKI JOGURT, 
ČAJ 

1,7 

MLEČNA PŠENIČNI ZDROB  
7,1 
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PETEK,  16. 1. 2026 
OBROK DIETA POSAMEZNA VRSTA JEDI  ALERGENI 

 
ZAJTRK 

 

 

 

MASLO, MED, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, ČRN  KRUH 
1,7, 

SLADKORNA MASLO, DIETNI MED,MLEKO, DIETNA BELA KAVA, ČAJ, 
GRAHAM  KRUH 

1,7, 

ŽELODČNO    
ŽOLČNA      
JETRNA 

MASLO, MED, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, BEL KRUH 
1,7, 

 STROGO 
PASIRAN MASLENI KEKSI Z BELO KAVO , RAZNI NAPITKI 

1,7, 

 
MALICA 

NAVADNA 
SLADKORNA POMARANČNI JOGURT           LCA ŽITNI JOGURT 

7 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA 
JETRNA 

POMARANČNI JOGURT            
7 

 
KOSILO 

 

 

 

SARMA, PIRE KROMPIR, PEČENA JABOLKA Z OREHI ABO 
GRŠKI JOGURT 

1,3,7 

SLADKORNA 
SARMA, PIRE KROMPIR, PEČENA JABOLKA Z OREHI ABO 
GRŠKI JOGURT 

1,3,7 

ŽELODČNO  
ŽOLČNA    
JETRNA 

OHROVTOVA SARMA, PIRE KROMPIR, PEČENA JABOLKA 
ABO GRŠKI JOGURT 

1,3,7 

PASIRANO  
STROGO PAS. 

ISTO GLEDE NA VRSTO DIETE        
1,3,7 

POPOLDANSKA 

MALICA 
PASIRANA 

IN STROGO 

PASIRANA 

NAVADNA 
SLADKORNA GRŠKI SADNI JOGURT           LCA NAVADNI JOGURT 

7 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA. 
JETRNA 

GRŠKI SADNI  JOGURT            
7 

 
VEČERJA 

 

 

 

DROBNI POLŽEKI Z DROBTINAMI, ZELENA SOLATA, ČAJ   
1,7,3 

SLADKORNA DROBNI POLŽEKI Z DROBTINAMI, ZELENA SOLATA, ČAJ   
1,7,3 

ŽELODČNO   
ŽOLČNA   
JETRNA 

DROBNI POLŽEKI Z DROBTINAMI, BROKOLI V SOLATI, 
ČAJ   

1,7,3 

PASIRANA IN 
STROGO PAS. 

DROBNI POLŽEKI Z DROBTINAMI, BROKOLI V SOLATI, 
SADNI JOGURT, ČAJ   

1,7,3 

MLEČNA BIO PROSENA KAŠA 
7, 
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SOBOTA,  17. 1. 2026 
OBROK DIETA POSAMEZNA VRSTA JEDI  ALERGENI 

 
ZAJTRK 

 

 

 

TOPLJENI SIR, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, ČRN  KRUH 
1,7, 

SLADKORNA TOPLJENI SIR, MLEKO, DIETNA BELA KAVA, ČAJ, 
GRAHAM  K. 

1,7, 

ŽELODČNO    
ŽOLČNA      
JETRNA 

TOPLJENI SIR, MLEKO, BELA KAVA, ČAJ, BEL KRUH 
1,7, 

 STROGO 
PASIRAN MASLENI KEKSI Z BELO KAVO , RAZNI NAPITKI 

1,7 

 
MALICA 

NAVADNA 
SLADKORNA KIVI 

 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA 
JETRNA 

BANANA 
 

 
KOSILO 

 

 

 

JUHA Z ZVEZDICAMI, TELEČJI RAGU, NJOKI S SKUTO, 
ZELENA SOLATA 

1,3,7 

SLADKORNA 
JUHA Z ZVEZDICAMI, TELEČJI RAGU, NJOKI S SKUTO, 
ZELENA SOLATA 

1,7,3 

ŽELODČNO  
ŽOLČNA    
JETRNA 

JUHA Z ZVEZDICAMI, TELEČJI RAGU, NJOKI S SKUTO, 
KUHANA ZELENJAVA V SOLATI 

1,3,7 

PASIRANO  
STROGO PAS. 

ISTO GLEDE NA VRSTO DIETE        
1,3,7 

POPOLDANSKA 

MALICA 
PASIRANA 

IN STROGO 

PASIRANA 

NAVADNA 
SLADKORNA ČOKOLADNI PUDING            NAVADNI LAHKI JOGURT 

7 

ŽELODČNO 
ŽOLČNA. 
JETRNA 

ČOKOLADNI PUDING 
7 

 
VEČERJA 

 

 

 

DUŠENE BUČKE, PIRE KROMPIR, ČAJ       
1, 

SLADKORNA DUŠENE BUČKE, PIRE KROMPIR, ČAJ       1, 

ŽELODČNO   
ŽOLČNA   
JETRNA 

DUŠENE BUČKE, PIRE KROMPIR, ČAJ       1, 

PASIRANA IN 
STROGO PAS. 

DUŠENE BUČKE, PIRE KROMPIR, ČOKOLADNI PUDING, 
ČAJ       

1,7 

MLEČNA KUSKUS 
7, 

 

 


